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	Руководство пациента Medil AI
Поиск лекарств, личный список, расписание приёма и медицинский дневник.
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Отсканируйте, чтобы открыть medil.ai



	OCR рецепта с помощью ИИ можно использовать, но результаты необходимо проверять. В этом кратком руководстве показано, как выполнить процесс вручную: это самый надёжный способ внести рецепт.
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	1. Начните с главного экрана
Главный экран открывает поиск, скан штрихкода, Мои лекарства, скан рецепта, расписание, учёт приёма и дневник.



	2. Переключайте бренд и дозировку
Два селектора вверху страницы помогают ориентироваться: верхний показывает торговые названия, доступные в этом семействе, нижний — дозировки выбранного бренда. В примере: Микропирин 75 мг и 100 мг.
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	3. Спросите ИИ — с вашим контекстом
Кнопка ИИ готовит вопрос об этом лекарстве для выбранного вами сервиса (ChatGPT, Gemini, Claude и другие). Вы сами решаете, чем поделиться — возраст, аллергии, инструкции, другие лекарства, — и ничего не отправляется до вашего подтверждения. Доступно в Medil AI Plus.



	4. Задайте инструкции по приёму
Нажав на карандаш у выбранного лекарства, вы можете добавить его в свой список с дозой, единицей, частотой, временем приёма и типом лечения. В примере показана одна таблетка один раз в день.
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	5. Управляйте списком лекарств
Экран Мои лекарства хранит ваш личный список. Вы можете редактировать, добавлять или удалять лекарства из списка, просматривать и экспортировать список, а также печатать его.



	6. Выберите, когда и как получать уведомления
Используйте расписание, чтобы указать, о приёме какого лекарства нужно напомнить и в какое время, чтобы это соответствовало вашему распорядку дня.
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	7. Смотрите календарь дневника
Просматривайте в календаре историю приёма лекарств вместе с показателями здоровья, автоматически синхронизированными через Google Health Connect или Apple HealthKit, включая шаги, аэробную активность, вес, глюкозу и артериальное давление. Вы также можете вводить собственные измерения вручную, просматривать их в календаре, печатать запись и экспортировать данные в файл.



	8. Сравнивайте тренды и приём
График показывает редкие измерения вместе с дорожкой приёма лекарств.
	[image: ]



Что бесплатно, а что входит в Medil AI+
	Бесплатно — навсегда
Всё, что нужно, чтобы знать и организовать свои лекарства, остаётся бесплатным: поиск и страницы лекарств, «Мои лекарства», расписание приёма и напоминания, отметки о приёме и дневник здоровья.



	Подписка Medil AI+
Подписка Plus добавляет сканирование штрихкода и возможности ИИ: чтение рецептов с помощью ИИ, простые резюме и переводы, отправку вопроса выбранному ИИ-ассистенту вместе с вашим контекстом, автоматический импорт из Health Connect, а также экспорт и печать списков и дневника.



Каждый новый пользователь получает Medil AI+ бесплатно на первые 14 дней — без обязательств. После этого бесплатные функции остаются бесплатными. Навсегда.
image2.png




image3.png
medil. Al ‘
v

100

J[lo6pbin aeHb, NaBug, 4

Anneprum: MeHNUUANNH... >
Health Connect nogknto4eH, HO AOCTYMH...
£l Mowu nekapcTBa >
([ -
it
o J
Mounck CkaH *
nekapcTB LITPUXKOAA
CkaH 3ansaHupoBaTb
peuenTa Npuém
OTcnexunsaTb MegunumHcKum

Npuém

JHEBHUK




image4.png
ToprOBoe HanMeHoBaHue:

MICROPIRIN

KoHueHTpauusa / po3a:

ACETYLSALICYLIC ACID 100 MG

ACETYLSALICYLIC ACID 75 MG
. - . 2

N306pa)keHus

D7 NI'ov NANYN VD NOIN 19X 0

751" 11 PY

rcetylsalicylc acid 75m @
Acetylsalicy

O6wue cBegeHus

11 @) <




image5.png
21:53 2 all @O

Cnpocutb U B ero
cob6CTBEHHOM cpefe

Medil TonbKo noagroTaBIMBaAET TEKCT
BOMpOCa 1 OTKPbIBAET BbIOPaHHYHO
BHeLHIor cpeny NW. Pasrosop
npoucxogut BHe Medil n perynupyetcs
npaBuiiaMu 3TOro cepeuca. 1o He
3aMeHSIeT KOHCYNbTaLMIO Bpaya Uim
(apmaueBTa.

Bbi6epute UN:

ChatGPT

[[] fo6aBuTb Moit Bo3pacT 1 non

[C] Do6aBuTb Moit npodunb annepruii

0 [106aB1UTb MOM Apyrue TekyLime
nekapcTea

11 @) <




image6.png
100

LIPITOR 20 MG Q

= 3aMeHuUTb Apyr1M npernapaTom

21020 "y
Ao

LIPITOR 20 MG
A'n 2010'9'Y
[Oeiictytowme BelecTBa: ATORVASTATIN (20 MG) ,

I'IOCTo;IH OrpaHuy
LR D €HHoe D Heo6xop,

Nosupoeka [ 1 Tabnetkm  ~

PacnucaHue

@ Yactota: 1 pass AeHb v

O I'Iepuon,uql-locw: Ka)able Ya... v
YT1po [eHb Opyroe

OHn Hepenu

3ameTKu

4 Cnpocutb U 06 3TOM peuenTte
= COXPAHUTb

11 O <




image7.png
ﬂg:ﬁi‘:{: YAAJIUTb BCE

ATACAND 16 MG

@ CANDESARTAN 16 MG Q
1 tablet - Daily treatment

CARDILOC 2.5

@ BISOPROLOL 2.5 MG Q
1 tablet - Daily treatment

ELIQUIS 5 MG

@ APIXABAN 5 MG Q
1 tablet - Daily treatment

FORXIGA 10 MG

& DAPAGLIFLOZIN 12.30 MG/DOSE Q
1 tablet - Daily treatment

LIPITOR 20 MG

[ ATORVASTATIN 20 MG Q
1 tablet - Daily treatment

LOSEC 20 MG

&l OMEPRAZOLE 20 MG N
1 capsule - Daily treatment

MICROPIRIN 75

@ ACETYLSALICYLIC ACID 75 MG ‘
1 tablet - Daily treatment

WEGOVY 1.7 MG

[ SEMAGLUTIDE 2.27 MG / 1 ML &

1 injection - Weekly treatment

& 3AMJIAHUPOBATb MOMW MNMPEMAPATbI

11 @) <




image8.png
< 3annaHupoBaTb NpPUEM

MapamMeTpbl yBegoMNEHMI NO
YMONYaHUIO

HoBble BpeMeHa HanoMWHaHWM KOMUPYKOT 3T
HaCTpOﬁKM npuv NeEpBOM BKJTHOYEHUMN.

O Bes 3Byka

@ Curnan Medil

O FonocoBoe cooblueHne

O Mcnonb3oBartb 3anucb

O 3anucaTtb NMYHOe coobLleHne

MoBTopsATb Yepe3 (MuH)  KonmuecTBo NOBTOPOB

20 e 6 e

100

XX}

07:00 RAye &

ATACAND 16 MG
CANDESARTAN 16 MG

Atacand 16 mg - PerynsipHbivi npuém: 1 Tabnetku, YTpo -
Daily treatment

CARDILOC 2.5
BISOPROLOL 2.5 MG

Cardiloc 2.5 mg - PerynspHbivi npuém: 1 Tabnetku, YTpo -
Daily treatment

ELIQUIS 5 MG
APIXABAN 5 MG DN

Eliquis 5 mg - twice daily - PerynspHbivi npuém: 1
Ta6netku, YTpo u Beyep - Daily treatment

11 @) <





image9.png
100

LX X}

& < wmona2026 > ko @ N

BC nH BT cp yT nT c6
1 2 3 4
@8
145 8

<& oo J‘ 8 a0 gy
A
884,2 kg o (6 5) gj mm

&) 9832
5 6 7 8 9 10 11
i3, 8 4
78 6 &) 6400
@84 (-8'70 @‘119 flsig @8 o @2
&) 6900 7/0 (6.6) g 7853 gf mm
g sl
12 13 14 15 16 17 18
@84
76
W8 97 (s Q @ @
A (104 & =100 Eds26kg © g 15 § 1920 § 45
gj m|n
& 1176

19 20 21 22 23 24 25
I 691

26 27 28 29 30 31

Bbi6epuTe TMN U3MepeHUs AN 3anuCK...

VS £

11 @) <





image10.png
100

& [ uions 2026 > kN ¢

© 1 mon. 2026 Lo 19 ion. 2026

‘n"aCTon"quKoe :. o

45382 38 min
1#81RP 6 5mmot 5@ ¢

140

130

126
v |7 6/7 10/7 15/7 19/7

YTpo

LOSEC 20 M .
MICROPIRIN .

WEGOVY 1.7

Beuep





image1.png
medil. Al
v








